Ceska asociace stolniho tenisu

ve spoluprdci s PSST Praha, TMIKM Stredocesky kraj

a s oddilem stolniho tenisu KralGv Dvar
porada

projekt vybéru a pFipravy talentii ve stolnim tenisu

HLEDAME BUDOUCI OLYMPIONIKY

REGIONALNI VYBER - Praha / Stfedocesky Kraj

1. Datum konani: 23.-24.11. 2019

2. Misto konani: Beroun, Okruzni ,SOU a SOS v Hlinkach

3. Kategorie: Z4ci a zakyné r. 2010 -2012

4. Trenéfi: hlavni trenér: Ales Svitak

trenér nominovany CAST:
trenér nominovany Praha:
trenér nominovany Stredocesky kraj: Hana Valentova

5. Prihlasky: pisemné prihlasky zasilejte na e-mail: mladez@ping-pong.cz nejpozdéji do
22.11.2019
6. Casovy porad: sobota 23.11. 2019
8.45 hod. sraz Ucastnik( + prezentace
9.00 hod. zahajeni akce
9.00 —12.00 hod. dopoledni program
12.00 — 14.00 hod. obéd, poledni prestavka
14.00-17.00 hod. odpoledni program

nedéle 24.11.2019

9.00 —12.00 hod. dopoledni program
12.00 — 14.00 hod. obéd, poledni prestavka
14.00-17.00 hod. odpoledni program
17.00 hod. ukoncéeni akce

7. Cil projektu: 1. ukazka modernich trendd v tréninku déti

2. zlepSovani hernich dovednosti hraca pomoci zasobniku mickd
3. zkvalitnéni tréninkového procesu déti

4. vytvoreni jednotného tréninkového systému

5. vyhledavani a pripadna podpora talentované mladeze

Informace za CAST: tel. 608023347, mladez@ping-pong,cz — Hana Valentova
Informace za poradatele Jifi Kopfiva: tel. 603445168, kopriva.ping@seznam.cz— Jifi Kopfiva

V Praze dne 5.11.2019

Hana Valentovd Ales Svitdk
predseda KM CAST trenér CAST pro talentovanou mldde#



